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Digitalizace ve zdravotnictvi

» telemedicina

* telemetrie

» sdileni a prace s daty

» koncept digitalniho pacienta

* robotizace péece

* vyuzivani umele inteligence nebo
systemy tisnoveé péce Ci asistencni a
asistivni sluzby




Telemedicinské sluzby
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Telekonzultace Televzdelavani
pristup k expertize ¢i poznatkum specialistu na dalku (telerentgenologie) vzdélavani pacientu a |ékaru na dalku
N NS /
a N O N
Telediagnostika Spolecna diagnodza
urceni diagndzy u pacientld pomoci vzdaleného |ékare spoluprace zdravotnich odborniku na dalku za ucelem
prostrednictvim telekomunikacnich a informacnich stanoveni spolecné diagnozy (napr. kardiologicka
technologii (telekardiologie) angiografie)
N AN /
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Lékarska porada na dalku Telemonitorovani
moZnost Ucasti na poradé [ékaru na dalku dalkovy monitoring pacientd, ktefi se nenachazeji v prostfedi nemocnice
(napr. rentgenolog) (monitorovani plodu)
N NS /
a e N
Telepéce Teleprezentace
vyuzivani dat z telemonitorovani pri poskytovani pomoci na dalku (diabetici) pritomnost na dalku
N NS /
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Vztah eHealth a mMealth

* telemedicina je podmnozinou oboru elektronického
zdravotnictvi, eHealth, tedy vyuzivani informacnich

technologii ve zdravotnictvi, jejiz nezanedbatelnou e o sy
soulasti je i mHealth, tedy poskytovani zdravotn{ s o ket o
péce pomoci mobilnich telefond, a to nejen &L oot oo o vt 5“?“”"“
telefonovanim, ale zejména nejruznéjSimi programy SRR gét}?
a aplikacemi b gy

- aplikace jsou schopny napfr. analyzovat fyziologické ThEEaTn
veli¢iny, pfipominat uzivani |éku, ale i zaregistrovat oo dan et e

zmeny fyzickeho i psychického stavu uzivatele

jznameni




Dusledky telemediciny

* Zpristupneni pece

» zlevnovani lecby

* vetsi transparentnost pri
rozdélovani financi

* v delsim casovem horizontu |
zlepseni kvality zivota
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Rozvoj telemediciny v CR

* rozvoj telemediciny urychlila pandemie nemoci Covid-
19 v roce 2020, kdy krome specializovanych pracovist
zacali vyuzivat telemedicinu lekari plosnée

v breznu 2020 byla spustena online sluzba pro primé
spojeni pacientu a lékaru online video hovorem s
nazvem VideoDoktor.cz
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» dalSi reseni telemediciny nabizi spolecnosti EUC,
Medevio a MEDDI hub
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Jak vdm mUZeme pomoci

Vyberte jednu moznost
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Objednat se s akutnimi

obtizemi Zmeénit termin navstévy
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Vystavit potvrzeni Jiné

Vyzkousejte si, jak je
na tom vase zdravi
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V par krocich zjistite

kdy jit k lekafi na preventivni prohlidku
a vysetfeni

doporudeni k vasemu zdravoinimu
stavu

pfidani termind do vaseho EUC
kalendafe

| VYZKOUSET PRUVODCE
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https://www.videodoktor.cz/
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Videokonzultace

konzultace zdravotnino stavu

Pacient: Zdenék
Ambulance: Onkologie - Paliativni ambulance

Termin konzultace: Patek 26. 03.2021/8:30-9:00

P SPUSTIT KONZULTACI

Telemedicina a Covid na

l.IKKFNOL a LF UPOL

Videokonzultace na platforme Jitsi

Volani prostrednictvim mobilni/webové aplikace
Zabezpecené prostredi

Ulehceni prace zdravotnického personalu
Zmirnit strach, napéti, obavy

Umoznit pacientim byt bliz rodiné ve chvilich
samoty a nemoci

Poskytnout cas byt spolu i kdyz daleko



Monitoring medikace

Monitorace medikace s vyuzitim chytrych
zasobniku na léky opatrenych o senzory -
vlastni reseni

Spoluprace s klinickym farmaceutem

Analyza korelace  mezi  subjektivhim
hodnocenim adherence pacienty
a objektivnim mérenim adherence pomoci
moderni senzoriky.

Analyza faktoru snizujici adherenci u senioru
s chronickym srdecnim selhanim a s
chronickou obstrukcni plicni nemoci

Ovéreni prinosu notifikaci pripominajicich
administraci  1ékU  zasilanych  skrze
telemedicinskou aplikaci FNOL.
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Platforma MEDDI

» aplikace pro lekare MEDDI MD je
zcela zdarma a pocet registrovanych
|ékaru je pres 4 813 (duben 2022)

» aplikace MEDDI app pro pacienty
nabizi zakladni verzi zdarma, u
placené verze je garantovano spojeni
s [ékarem do dvou hodin 24/7
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Aliance pro telemedicinu, digitalizaci
zdravotnictvi a socialnich sluzeb

aktivne podporuje rozvoj digitalizace zdravotnictvi a
socialnich sluzeb v CR

poskytuje informace a poradenstvi k vyuzivani narodnich a
evropskych zdroju

je aktivnim partnerem MZ CR, MPSV CR, zdravotnim
pojiStovnam a krajum v oblasti rozvoje digitalizace
zdravotnictvi a socialnich sluzeb

podporuje realizaci narodnich a mezinarodnich projektu v
oblasti digitalizace, aktivni zapojeni do konzorcii téechto
projektu, moznost zapojeni partneru Aliance

Ing. Jifi Horecky, Ph.D., MBA
PFegseda 5
prezident UZS CR, APSS CR, EAN



Hybridni telemedicina - Lékarska péce
21. stoleti

* nastroj pro poskytovani distancni zdravotni péce

* proces hybridni telemediciny probiha odbornym
sberem pacientskych dat proskolenym
zdravotnickym personalem na modularnich
diagnostickych zarizenich (napr. Glunovo nebo
IChroma)




Funkce hybridni lecby

virtualni ordinace vystaveni zadanek

kalendar eKarta

* oveérovani u pacientu eRecept

spojeni s pacienty archiv pripadu

vystaveni lékarské zpravy prepinani vice pracovist

a dalsi

lekovy a oCkovaci zaznam




Kdy je hybridni lécba prinosem

* hybridni telemedicina muze byt vyuzita v pripadech,
kdy |ékare a pacienta deli veliké vzdalenosti, dale pak
v situacich, kdy jeden lekar dokaze zpracovavat
Z jednoho mista pripady bez nutnosti osobniho
kontaktu



Kdy je hybridni lécba prinosem

* vV soucasnosti probiha projekt, zameruijici se
na uplatneni hybridni telemediciny
v oblasti zaFizeni pobytovych socialnich
sluZzeb

* na zaklade analyzy projektu lze
predpokladat snizeni poctu vyjezdu
zdravotnicke zachranne sluzby do zarizeni
pobytovych socialnich sluzeb o 30 %, snizeni
nozokomialnich nakaz a snizeni poctu
hospitalizaci

» Socialni sluzby nemaji zadny podobny
ekvivalent, jako e-health,

» Asistivni technologie je jakykoliv nastroj,
zarizeni, software, system ci sluzba

vyuzivajici zpravidla moderni technologie
(7eimana <enzorv aktiiatorv informacni 3




Projekt OL kraje: Kompletni integrace zdravotnich a socialnich sluzeb
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Telemedicina a socialni sluzby jako partneri

Péce o Cloveéka je spolecny zajem obou oboru.
Efektivni koordinace mezi poskytovateli

Telemedicina usetri cas na cestovani a doprovod. Objednani konkrétnich casu snizi cekaci
doby, zefektivni sluzby, - USetfi se na pfevozu pacienttl (V6. ¢asu), Zamezi se opakovanym
vysetrenim v ruznych zarizenich.

Zkrati se doba hospitalizace, cekani na vysetreni.

Telemedicina proslapava cestu k efektivnejsimu vyuziti technologii (napr. telemetrie).

Tlaky na vyuziti modernich technologii jsou zrejme, ekonomika, demograficky vyvoj obyvatel
CR a snim spojeny budouci nedostatek pracovni sily pokryvajici zvysenou potrebu péece.

Existuji jak prinosy, tak hrozby, ale v pripadé nedostatecnéeho,

zpozdéného, nedostatecné pripraveného a urychlovaného vyuzivani modernich pristupu, budou
hrozby prevladat.



Bariéery, ktere v této oblasti musime prekonat
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* Legislativni aspekty
e Skutecneé zabezpeceny
transfer dat
e Uhradové mechanismy
* Telemedicina musi byt
nedilnou soucasti
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