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ElektroŶizaĐe zdraǀotŶiĐtǀí
z pohledu České lékařské 

komory



Kdo jsem?
● FVL UK (promoce 1989)

● IŶterŶista ;KolíŶ, NMSKB, FN MotolͿ
● Od r. ϭϵϵϱ čleŶ předsedŶiĐtǀa LOK
● ϭϵϵϴ farŵaĐeutiĐká firŵa LillǇ
● Od r. ϭϵϵϴ šéfredaktor Teŵpus ŵediĐoruŵ
● 2005-ϮϬϬϲ M), tajeŵŶík ŵiŶistra
● ϮϬϬϲ ředitel SÚKL
● Od ϮϬϬϲ ředitel koŵuŶikaĐe a tiskoǀý ŵluǀčí ČLK
● Od ϮϬϬϱ čleŶ spráǀŶí radǇ V)P, koŵise pro IT
● Od ϮϬϭϯ soukroŵé aŵďulaŶtŶí )) ;lékařský ředitelͿ
● NadšeŶeĐ pro počítače ;Atari ... AppleͿ. Tǀorďa ǁeďů, FB profilů…



ČLK a e-health
● Koŵora ŶeŶí Ŷepříteleŵ elektroŶizaĐe.
● Je proti elektronizaci pro elektronizaci.

● PožadaǀkǇ a připoŵíŶkǇ filosofiĐko-etiĐké a proǀozŶě-teĐhŶiĐké. 
NěkdǇ se koŵďiŶují.

● ElektroŶizaĐe ŵusí přiŶášet ŶěĐo ŶaǀíĐ - čas, peŶíze a/Ŷeďo 
informace.

● Nesŵí ďýt ǀ rozporu s lékařskou etikou.
● PaĐieŶti, lékaři ;))Ϳ a stát. WiŶ-win-win. 

V současŶosti Ŷeplatí. 
● ElektroŶizaĐe ŵusí odpoǀídat sǇstéŵu zdraǀotŶiĐtǀí. JiŶá ǀ N)S, 

jiŶá ǀ sǇstéŵu pojišťoǀeŶ a tisíĐů soukroŵýĐh )). 
● ElektroŶizaĐe ŶeŶí ǀšelék, ŶeŶí rozhodujíĐí proďléŵ. 



Baďička ǀersus frikulíŶ
● E-health stejŶě jako Đelá koŶĐepĐe zdraǀotŶiĐtǀí ŵusí začíŶat 

od potřeď ďaďičkǇ ǀ podhorské ǀesŶiĐi a koŶčit u zdraǀého 
frikulíŶa z PrahǇ ;free, Đool, iŶͿ.

● PosledŶí rokǇ oďráĐeŶě. MiŶistři z fakultŶíĐh ŶeŵoĐŶiĐ. 
VzděláǀáŶí, ĐeŶtra atd. Často se poŵíjí teréŶ. )draǀí eǆperti z 
ǀelkýĐh ŵěst… 

● Baďička - praktiĐký lékař, speĐialista, okresŶí špitál. FN?
● E-health - doďro zjeǀeŶé IT odďorŶíkǇ, koŶzultoǀaŶé jeŶ s 

ŶadšeŶĐi pro počítače z lékařské oďĐe. Nezájeŵ o slaďé čláŶkǇ 
;praktiĐi, speĐialisté ďez zázeŵí IT odděleŶíͿ. KritiĐi poǀažoǀaŶí 
za tŵáře a zpátečŶíkǇ. 

● DosaǀadŶí Đesta je zkratkou k pohřďeŶí e-healthu. 



(Ne)Povinnost
● FilosofiĐký a etiĐký proďléŵ.
● Má ďýt paĐieŶt ŶuĐeŶ účastŶit se ǀ takoǀéŵ sǇstéŵu? Nesŵí lékař 

udělat ǀýjiŵku ǀ zájŵu paĐieŶta, dokoŶĐe pod hrozďou saŶkĐe? 
Podle ŵého přesǀědčeŶí jsou odpoǀědi jasŶé. Ne a AŶo. 

● Lékařské poǀoláŶí je sǀoďodŶé poǀoláŶí, kdǇ lékaři je dáŶa určitá 
sǀoďoda rozhodoǀáŶí ǀ zájŵu paĐieŶta. VrĐholŶá teze, kterou hájí 
ČLK. 

● Důǀěra ǀ léčďu a zájeŵ paĐieŶta je ǀǇšší hodŶotou Ŷež účast ǀ e-

health. CiǀilizoǀaŶé státǇ ǀersus diktatura státu. NepoǀiŶŶost e-

reĐeptů ǀ NěŵeĐku a jiŶde. 
● OĐhraŶa ŵiŶorit. Kǀalita státu se pozŶá podle toho, jak je ĐhráŶí a 

respektuje. Nedojíŵá ŵě seďeĐhǀála M) a SÚKL kolik e-reĐeptů a 
SMS se ǀǇdalo. NiĐ to Ŷeříká o kǀalitě.  



(Ne)Povinnost
● KoŶkrétŶí případ. Časté u e-reĐeptů u psǇĐhiatriĐkýĐh paĐieŶtů. 

NeĐhtějí ďýt ǀedeŶi ǀ žádŶéŵ ĐeŶtrálŶíŵ sǇstéŵu. StigŵatizaĐe. 
ParaŶoia. Odesílá se i číslo diagŶózǇ. Radši se Ŷeďudou léčit!!! V 
ŶepoǀiŶŶéŵ sǇstéŵu lékař Ŷapíše klasiĐkǇ, u Ŷás ŵu hrozí až Ϯ 
ŵilioŶǇ pokuta ;ŶǇŶí ǀýjiŵkaͿ. 

● PaĐieŶt oďeĐŶě ŵá ŵít práǀo odŵítŶout e-recept a evidenci na 

úložišti. A lékař ŵusí ŵít sǀoďodu toto rozhodŶutí respektoǀat. 
NeeǆisteŶĐe zápisu ǀ lékoǀéŵ listu je riziko pro paĐieŶta, Ŷikoho 
jiŶého tíŵ Ŷeohrožuje. 

● Náǀrat k aŶalogu… ÚŶikǇ dat…
● Paralela: doďroǀolŶá protialkoholŶí léčďa - odeǀzdáŶí řidičáku -

ŶeléčeŶí se Ŷeďo se lékař prostě Ŷezeptá.
● V NěŵeĐku ǀ ŶepoǀiŶŶéŵ sǇstéŵu ϵϱ % e-reĐeptů. V čeŵ je 

proďléŵ? DokoŶĐe reĐept Ŷa ďílý papír… 





(Ne)Povinnost
● OďjedŶáǀáŶí přes ǁeď. PoǀiŶŶost? 
● OďjedŶáǀáŶí u lékaře saŵozřejŵě aŶo, ale ŵusí ďýt Ŷa lékaři jakou forŵou. 

JiŶak Ŷěkolik ;?Ϳ lidí zeŵře zďǇtečŶě. 
● MožŶé u odďěrů ǀ laďoratoříĐh či u odďorŶostí, které ŵají praktiĐkǇ stejŶá 

ǀǇšetřeŶí a Ŷehrozí akutŶí staǀǇ ;alergologie, iŵuŶologie…Ϳ
● PaĐieŶti často Ŷeuŵí praĐoǀat aŶi se zázŶaŵŶíkeŵ. NerozpozŶají záǀažŶost 

staǀu. MéŶě draŵatiĐká situaĐe ŵůže ďýt ǀíĐe ŶeďezpečŶá. Žiǀot ohrožujíĐí 
Ŷaopak z pohledu paĐieŶta Ŷeŵusí ǀǇpadat hroziǀě ;aŶgiologie, 
kardiologie…Ϳ.

● KoŶtakt se zdraǀotŶíkeŵ je ŶezastupitelŶý!!!! TelefoŶ. Sestra, ǀ případě 
ŶejasŶosti předá lékaře. 

● )draǀotŶíĐi a lékaři jsou kritizoǀáŶi za Ŷedostatek koŵuŶikaĐe. StěŶa z 
ŵoŶitorů a ǁeďů.

● Paralela se soĐiálŶíŵi sítěŵi. MilioŶǇ lajků a ǀirtuálŶíĐh přátel, přitoŵ 
faktiĐká osaŵělost a Ŷedostatek příŵé koŵuŶikaĐe. 



(Ne)Povinnost
● ProǀozŶě teĐhŶiĐký proďléŵ. DostupŶost péče. 
● PraktiĐi průŵěrŶý ǀěk ϱϰ let, pediatři ϱϲ let - každoročŶě 

stoupá. NejǀíĐe reĐeptů. AŵďulaŶtŶí speĐialisté také stárŶou. 
● Ve staršíŵ ǀěku ŵožŶá sĐhopŶi použíǀat počítač pro záďaǀu, 

ale Ŷe Ŷa deŶodeŶŶí profesŶí ďázi. NaǀíĐ tak složitě ;ĐertifikátǇ 
atd.).

● SkoŶčí a ŶeŶí za Ŷě Ŷáhrada. VǇlidňoǀáŶí ǀeŶkoǀa, zhoršoǀáŶí 
ŶáladǇ, ǀolďǇ? 

● NeúĐta k těŵto lékařůŵ…
● V Belgii se ŶǇŶí zaǀádí e-recept. Nad 62 let automaticky 

ǀýjiŵka. Proč u Ŷás takoǀý tlak? Stojí to za to?
● Náǀrh ČLK - AŶalogoǀá praǆe. Aspoň… 



VýhodǇ e-reĐeptů
● E-reĐeptǇ jako ŵǇšleŶka jsou skǀělé. KoŶĐoǀý staǀ. Fakt Đhtěli 

otĐoǀé zakladatelé tohle? 
● SMS, ŵail. Pro Đestoǀatele. Pro paĐieŶtǇ speĐializoǀaŶýĐh ĐeŶter 

;Ŷapř. po traŶsplaŶtaĐi ledǀiŶͿ. Super. NeŶí to ŵálo? 
● Lékoǀý list, koŶtraiŶdikaĐe. Super. Super. Super. KoŶečŶě ŶěĐo pro 

lékaře. Aha, Ŷeeǆistuje!!! Proč poǀiŶŶost? Práǀě proto?
● Lékoǀý list je ĐeŶŶá iŶforŵaĐe o ǀǇdaŶýĐh léĐíĐh ;ŵají pojišťoǀŶǇ, i 

kdǇž Ŷikoliǀ oŶ-liŶeͿ, ale Ŷeříká, Đo paĐieŶt skutečŶě ďere. Úspora 
fiŶaŶĐí.  

● KoŶtraiŶdikaĐe. Skǀělý poŵoĐŶík Ŷeďo ďič Ŷa lékaře? Příďaloǀý 
leták se ǀšeŵi ǀedlejšíŵi účiŶkǇ a koŶtraiŶdikaĐeŵi? Charakter 
doporučeŶí a ǀaroǀáŶí pro lékaře? Ale! Neŵůže ďýt foreŶzŶí 
přítěží???? 



Lékoǀý list
● Skǀělá ǀěĐ. NeŶí a ďude? Neďo Ŷe? 
● LegislatiǀŶí proĐes. OĐhraŶa osoďŶíĐh údajů.
● NejeŶoŵ ŶepoǀiŶŶost, ale i aktuálŶí souhlas s ŶahlížeŶíŵ do 

listu. Bez toho jde o zločiŶ. JiŶde ŶeŵožŶé. 
● Kdokoliǀ se ŵůže podíǀat? BǇť ďude zazŶaŵeŶáŶo. AŶoŵie -

staǀ, kdǇ přestáǀají platit praǀidla. MŶoho růzŶýĐh důǀodů, 
proč zŶeužít. 

● Jak paĐieŶt dá aktuálŶí souhlas? Otisk prstu? Čipoǀá karta? 
● Čipoǀá oďčaŶka! ProĐes Ŷa rokǇ ;ϭ ŵil. ročŶěͿ. 
● Proč e-reĐeptǇ poǀiŶŶé????? NaplŶit dataďázi - sŵěšŶé. 

CeŶu ŵá aktuálŶí iŶforŵaĐe, která se ŵěŶí. 



NeeǆistujíĐí iŶfrastruktura
● E-reĐeptǇ jsou koŶĐoǀou aplikaĐí. Malou částí elektroŶizaĐe. 
● Nejsou fuŶkčŶí registrǇ. Lékaře oǀěřuje ČLK jako sǀoji doďrou ǀůli a 

za sǀoje. Stát Ŷeplatí aŶi koruŶu. RČ ǀersus ideŶtifikátor koŵorǇ 
;rozhodŶutí ÚOOÚͿ. 

● OsoďŶí ĐertifikátǇ ;ďezpečŶost?!?Ϳ. Pár zfalšoǀaŶýĐh reĐeptů ǀersus 
tisíĐe Đertifikátů ǀ ŶezŶáŵýĐh rukáĐh. 

● ElektroŶizaĐe státŶí spráǀǇ. ElektroŶiĐké oďčaŶkǇ. Viz EstoŶsko. 
● Kǀalita připojeŶí. LTE ŶeŶí ǀšude.
● VýpadkǇ ďez okaŵžité iŶforŵaĐe. SÚKL Ŷa toŵ praĐuje. Týká se 

úložiště. Co poskǇtoǀatelé připojeŶí?
Výpadek ADSL/VDSL připojeŶí ǀelkého operátora Ŷěkolik dŶí. Bez 
iŶforŵaĐe Ŷa FB či ǁeďu. CǀičeŶí s routereŵ ;restart, zŶoǀu 
ŶastaǀeŶí…Ϳ. Bez IT poŵoĐi. Až telefoŶ Ŷa iŶfo liŶku. 





SoučasŶý staǀ
● NeeǆistujíĐí iŶfrastruktura liŵituje e-health a jeho funkce. 

● VzŶikají aplikaĐe s proďléŵǇ. UžiǀatelskǇ Ŷepřátelské ǀůči 
lékařůŵ. 

● BeŶefitǇ ŵiŶiŵálŶí. MŶožstǀí proďléŵů, které zdržují a 
ďerou Đhuť ke spolupráĐi. MiŶiŵálŶí podpora. 

● Místo diskuse a ŶepoǀiŶŶosti ďrutálŶí síla, která ǀede k 
protitlaku. 

● FuŶkčŶí části e-healthu ǀzŶikají ŵiŵo stát. 
Např. ePACS a e-)práǀa. 

● PersoŶálŶí krize, ŶeúŶosŶá ďǇrokraĐie. 
● E-reĐeptǇ Ŷeřeší, ale zhoršují.  





IdeálŶí staǀ
● FuŶgujíĐí iŶfrastruktura - registrǇ, připojeŶí, čipoǀé 

oďčaŶkǇ, koŵuŶikaĐe…
● Podpora ze straŶǇ státu - připojeŶí, čtečkǇ…
● Benefity - úspora času, ǀíĐe peŶěz, sdíleŶí iŶforŵaĐí, 

ǀíĐe iŶforŵaĐí…
● NepoǀiŶŶost pro paĐieŶta, respektiǀe aktiǀŶí souhlas…
● Pro lékaře sǀoďoda respektoǀat přáŶí paĐieŶta… 
● AŶalogoǀá praǆe, respekt ǀůči staršíŵ lékařůŵ…
● SǇstéŵ sdíleŶí iŶforŵaĐí uŵístěŶýĐh Ŷa počítačíĐh )), 

žádŶé ĐeŶtrálŶí úložiště…



Děkuji za 
pozornost 

Dejte Ŷáŵ, prosíŵ, 
důǀod proč 

elektronizaci 

podporoǀat…


